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CORSI E SEMINARI AREA Codice 

1° Semestre 2017 Sicurezza PGR 19710 
 

Corso 

 

FORMAZIONE SICUREZZA 
CORSO RISCHI LAVORI IN QUOTA E UTILIZZO LINEE VITA  

Edizione I 
 

 

Rifermenti 

Legislativi 

 

Lgs. 81/08, come modificato e integrato dal D. Lgs. 106/09 (artt. 37 comma 7 e 77 del D.Lgs n. 81/08, Titolo 

IV D. Lgs. 81/08, come modificato e integrato dal D. Lgs. 106/09) 

Accordo Stato Regioni del 21/12/2011 e 7/7/16 
 

 

Destinatari 

 
Il corso è indirizzato a tutti i lavoratori: 

 dirigenti  
 preposti  
 addetti ai lavori in quota  
 Responsabili e gli Addetti del Servizio di Prevenzione e Protezione  
 tutti coloro che si occupano della progettazione e dell’organizzazione dei lavori in quota. 

 
Modalità di 

attivazione 
Al raggiungimento di 12 iscritti 

 

Requisiti di 

accesso 

 
Per accedere al corso è necessario fornire: 

a) un’autocertificazione di stato di buona salute che escluda anche particolari patologie psico-fisiche 

b) un’autocertifcazone che dichiari di essere in possesso dei certificati del corso di formazione per tutti i 

lavoratori su rischi specifici delle aziende a rischio alto ( D.Lgs 81/08). 

 

Dotazione  

per la parte 

pratica 

 
Per la parte di parte pratica è consigliato un abbigliamento adeguato e comodo. E’ obbligatorio l’utilizzo delle 
scarpe, guanti e caschetto protettivi idonei. E’ inoltre consigliato essere in possesso dei restanti DPI III 

Categoria nonche’ l’imbrago anticaduta completo. 

 

 

Obiettivi 

 
Per garantire la sicurezza nei lavori in quota è fondamentale una corretta preliminare valutazione dei rischi, 

con individuazione delle misure di sicurezza più adeguate per prevenire i rischi di caduta e l’adozione di 

misure di protezione di carattere collettivo o individuale (DPI anticaduta, quali: imbracatura, cordini, 
assorbitori di energia, etc.). Fondamentale è altresì la formazione e l’addestramento degli addetti ai lavori in 

quota, cioè quei lavoratori che dovranno utilizzare correttamente le attrezzature messe a loro disposizione e 
operare in sicurezza in condizioni di rischi di caduta dall’alto.  

 
Gli obiettivi del corso sono pertanto: 
 FORNIRE una adeguata formazione di tutti gli addetti ai lavori in quota 

 ADDESTRARE gli addetti ali lavori in quota ad utilizzare correttamente le attrezzature messe a disposizione 

 OPERARE in sicurezza in condizioni di rischio di caduta dall'alto 
 

 

Contenuti 

 

 

 

Parte teorica:  

 Cenni sui lavori in quota con utilizzo di ponteggi; 
 Il D. Lgs. 475/92 e il nuovo Regolamento: aspetti riguardanti i dispositivi di protezione individuali (DPI);  
 Allegato XX - Impiego di scale portatili;  
 Allegato XXIII - Deroga ammessa per i ponti su ruote a torre;  
 Sistemi di protezione collettiva: parapetti mobili (EN 13374) e reti di sicurezza (UNI EN 1263) 
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Modulo pratico: 
 Misure per la salute e sicurezza nei cantieri temporanei o mobili (Titolo IV D. Lgs. 81/08, Capo I) 
 Norme per la prevenzione degli infortuni sul lavoro nelle costruzioni e nei lavori in quota, campo di 

applicazione, disposizioni di carattere generale (Titolo IV D. Lgs. 81/08, Capo II) 
 Protezione individuale e DPI  
 Adeguatezza nella scelta dei DPI  
 Obblighi dei lavoratori nell’uso dei DPI  

 La tipologia di DPI di terza categoria;  
 Caratteristiche dei DPI per la protezione delle cadute dall’alto (UNI 11158) 

 La nota informativa del fabbricante  
 Durata, manutenzione e conservazione dei DPI oggetto della formazione  
 Procedura di verifica e controllo dei DPI oggetto della formazione  
 Uso e limitazioni di utilizzo delle attrezzature e dei DPI oggetto della formazione (Titolo III) 
 Tirante d’aria nei sistemi anticaduta e fattore di caduta  

 
 
Prova pratica: 
Utilizzo dell’imbracatura di sicurezza e di sospensione, presa visione e prova pratica di utilizzo di altre 

attrezzature anticaduta e di sistemi di ancoraggio: 
 Corretto metodo per indossare una imbracatura anticaduta. 
 Scelta dei DPI anticaduta. 
 Scelta e utilizzo casco di protezione. 
 Valutazione nella scelta dell'utilizzo dei dissipatori di energia. 
 Scelta dell'ancoraggio e sistema di aggancio. 
 Linee vita - linee di ancoraggio flessibili orizzontali. 
 Dispositivi di ancoraggio (UNI EN 795, UNI 11578). 
 Misure di pronto intervento/soccorso per recupero del personale in quota 

 Esercitazione pratica di addestramento sull’uso degli apprestamenti su torre addestrativa 
 

 

Docente 

 

Docente senior, incaricato dal CPV, in possesso dei requisiti previsti dall'Accordo Stato Regioni del 21/12/11 e 
07/07/16, rep. atti n .221/CSR, e dal D.l. 6/3/13. 

 
 

Calendario 

 
25 Maggio 2017 – dalle 14.00 alle 18.00 – parte teorica 
27 Maggio 2017 – dalle 09.00 alle 13.00 – parte teorica 

01 Giugno 2017 – dalle 09.00 alle 13.00 – parte pratica (data da confermare) 

 
 

Durata 

 
12 ORE: 8 ore di parte teorica e 4 ore di parte pratica per l’addestramento all'uso di attrezzature anticaduta 

 
 

Sede 

    
   CPV -SCUOLA D’ARTE E MESTIERI – Via G. Nicotera, 19  a Vicenza per la parte teorica 

CENTRO EDILE ANDREA PALLADIO – Via Cricoli 57 a Vicenza per la parte pratica e di laboratorio 

 
 

Attestato 

 

Al termine del percorso formativo è previsto il rilascio dell’attestato di partecipazione con test di verifica 

 

 

Quota 

 

€. 200.00 (ESENTE I.V.A. di legge).  

È comprensiva del materiale di cancelleria e del materiale didattico 

 

 

mailto:info@cpv.org
http://www.cpv.org/
http://www.demotech.cpv.org/


 

 

 

 

in collaborazione con 

 

Fondazione Centro Produttività Veneto Via Eugenio Montale, 27 – 36100 Vicenza   ITALIA - Codice Fiscale e Partita IVA 02429800242 

Tel. +39 (0) 444 994 700 – Fax +39 (0) 444 994 710 – E-mail info@cpv.org 

Web; www.cpv.org – Web: www.demotech.cpv.org – Web: www.scuolartemestieri.cpv.org 

MODULO DI ISCRIZIONE 

da inviare tramite fax allo 0444 994 720 oppure tramite scansione a formazione@cpv.org 

FORMAZIONE SICUREZZA. CORSO RISCHI LAVORI IN QUOTA E UTILIZZO LINEE VITA - PGR 19710 

PERIODO:  DAL 25-05-2017 AL 01-06-2017 QUOTA: €. 200.00 (I.V.A. DI LEGGE ESENTE) 

 

 

PARTECIPANTE (I DATI RICHIESTI SONO UTILI PER TARARE AL MEGLIO IL CORSO*, E PER LA GESTIONE DATI INFORMATIVI) 

COGNOME ____________________________________________ NOME ________________________________________________ 

NATO A ________________________ PROVINCIA DI ___________________ STATO ___________________ IL ___________________ 

CODICE FISCALE ____________________________________________________________________________________________ 

PARTITA IVA (SE DITTA INDIVIDUALE) ______________________________________________________________________________ 

CELLULARE _____________________________________________ E-MAIL ______________________________________________ 

*TITOLO DI STUDIO __________________________________________________________________________________________ 

*RUOLO AZIENDALE ______________________________________ *AREA FUNZIONALE _____________________________________ 

 

AZIENDA (I DATI RICHIESTI SONO UTILI PER TARARE AL MEGLIO IL CORSO*, E PER LA GESTIONE DATI INFORMATIVI) 

RAGIONE SOCIALE AZIENDA O ENTE _______________________________________________________________________________ 

C.A.P. _______________ CITTÀ ________________________________________________________________ PROV. __________ 

VIA ______________________________________________________________________________________ N. _____________ 

TEL. __________________________________ E-MAIL _____________________________________________________________ 

PARTITA IVA __________________________________________ CODICE FISCALE _________________________________________ 

*SETTORE ATTIVITÀ __________________________________________________________________________________________ 

*CODICE ATECO 2007 __________________________________ *NUMERO DIPENDENTI _____________________________________ 

PERSONA DA CONTATTARE PER FEED-BACK ORGANIZZATIVO ________________________________________________________________ 

TEL. __________________________________ E-MAIL _____________________________________________________________ 

 

DATI INTESTAZIONE FATTURA (DA COMPILARE SE I DATI SONO DIVERSI DA QUELLI SOPRA INDICATI) 

RAGIONE SOCIALE O COGNOME E NOME _____________________________________________________________________________ 

C.A.P. _______________ CITTÀ ________________________________________________________________ PROV. __________ 

VIA ______________________________________________________________________________________ N. _____________ 

PARTITA IVA __________________________________________ CODICE FISCALE _________________________________________ 

 

MODALITÀ DI PAGAMENTO 

 Contanti oppure bancomat oppure carta di credito presso la segreteria della Fondazione Centro Produttività Veneto;  

 Bonifico intestato a Fondazione Centro Produttività Veneto e indicare la sigla alfa numerica del corso, cognome e nome del 

partecipante. 

 Coordinate bancarie: IBAN IT34J0200811820000003870819, SWIFT UNCRITM1M57 

 Conto corrente postale: IBAN IT45X0760111800001000116457, SWIFT BPPIITRRXXX 

 

Si dichiara inoltre di aver preso visione e di accettare integralmente il contenuto delle “Note organizzative”. 
 

DATA     FIRMA E TIMBRO     
 

INFORMATIVA AI SENSI DEL D. LGS. N. 196/2003 (PRIVACY) 
Ai sensi del D. Lgs. n. 196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali), La informiamo che il trattamento delle informazioni che La riguardano sarà improntato ai principi di correttezza, liceità e 
trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. In conformità all’art. 13 di tale Codice, Le forniamo le seguenti informazioni: 
1. I dati da Lei forniti verranno trattati per finalità di invio di documentazione relativa all’attività del Centro Produttività Veneto. 
2. Il trattamento sarà effettuato con le seguenti modalità: a mani e/o via posta e/o via e-mail. 
3. Il conferimento dei dati relativi a nome, cognome, indirizzo, codice fiscale, recapito telefonico è obbligatorio al fine di usufruire del servizio di informazione/formazione richiesto e l’eventuale rifiuto a fornire 
tali dati potrebbe comportare la mancata o parziale esecuzione del servizio fornito dal Centro Produttività. Il conferimento dei dati relativi all’indirizzo di posta elettronica è facoltativo ed ha lo scopo di 
permettere alla Fondazione di informarLa ed aggiornarLa sulle attività del Centro Produttività e sui servizi cui hanno diritto gli associati ai Gruppi di Studio secondo modalità strettamente necessarie a questi 
scopi: □   presto il mio consenso  □   nego il mio consenso 
4. I dati non saranno comunicati ad altri soggetti, né saranno oggetto di diffusione. 
La informiamo inoltre che ai sensi dell’art. 7 del D. Lgs n° 196/2003, Lei ha il diritto di conoscere, aggiornare, rettificare o cancellare i Suoi dati ovvero opporsi all’utilizzo degli stessi, se trattati in violazione della 
legge. Il titolare del trattamento è la Fondazione Centro Produttività Veneto, presso la sede operativa in Vicenza, Via Eugenio Montale, 27. 
 
DATA     FIRMA     
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NOTE ORGANIZZATIVE 

 

ISCRIZIONI 

Inviare il modulo di iscrizione compilato tramite e-mail all’indirizzo info@cpv.org oppure formazione@cpv.org (per i corsi settore 

impresa), oppure tramite fax allo 0444 994 720. 

Preferibilmente entro il 5° giorno antecedente la data di inizio del corso. Oltre questo termine è consigliato contattare lo staff della 

Fondazione Centro Produttività Veneto (CPV). 

 

È possibile iscriversi anche tramite web, previa registrazione sul nostro portale www.cpv.org. (Le note organizzative sono 

scaricabili da ogni corso in “documenti allegati”: file pdf Modulo di iscrizione). 

 

Per ragioni amministrative, si prega di completare il modulo di iscrizione in ogni sua parte. Nei pagamenti tramite bonifico indicare 

la sigla del corso. 

 

 

MODALITÀ DI RECESSO 

Ciascun partecipante avrà il diritto di recedere ai sensi dell’art. 1373 C.C., attraverso comunicazione scritta e senza dovere alcun 

corrispettivo alla Fondazione, che provvederà al rimborso dell’intera quota se già versata, nel caso in cui la disdetta pervenga 

entro il 5° giorno lavorativo antecedente l’inizio del corso. 

Nel caso in cui la disdetta pervenga dopo il termine indicato, la Fondazione Centro Produttività Veneto (CPV) fatturerà per intero la 

quota di iscrizione al corso. In tal caso sarà fornito il materiale didattico relativo al corso o seminario. 

 

È possibile la sostituzione del partecipante con altra persona della stessa azienda, previa comunicazione. 

 

 

VARIAZIONI 

Il calendario (date ed orario) delle lezioni potrà subire variazioni in caso di necessità e l’iniziativa annullata per cause di forza 

maggiore. In tali casi i partecipanti saranno tempestivamente avvisati. 

 

 

ENTI PUBBLICI 

Per i versamenti degli Enti Pubblici, le quote sono escluse dal campo applicazione IVA, ai sensi art. 8 c.34 Legge 11/03/1988 n. 67, 

e successive circ. min. n. 57/551034 del 6/12/1989 - Dir. Gen.le Tasse. 

 

 

CORSI PER LA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE (codice PAM) 

In caso di iscrizione di almeno 2 persone alla stessa iniziativa, una terza persona, da iscrivere contemporaneamente, potrà 

usufruire della gratuità. 
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